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Sustainability
¿Qué es la sostenibilidad?


24 de febrero de 2022 por Olivia Baker




















También puedes leer este artículo en Alemán, Inglés, Francés y Italiano.




Constantemente oímos hablar de sostenibilidad, tanto al Gobierno como a empresas, bancos e incluso a nuestros amigos. ¿Pero, qué es la sostenibilidad?





Cuando hablamos de sostenibilidad, podemos tender a pensar en la reducción de las emisiones de CO2, en las regulaciones gubernamentales para alcanzar determinados objetivos medioambientales, en las campañas de las grandes empresas sobre sus iniciativas ecológicas o incluso en nuestro propio impacto diario en el medio ambiente.

Hay tantos caminos hacia el objetivo de la sostenibilidad como personas, empresas e ideas. En el sentido moderno, la sostenibilidad es el grado en que una determinada cosa (una empresa, un estilo de vida o un proceso) puede continuar su ritmo de crecimiento de manera sostenible en el futuro.

Los pilares de la sostenibilidad

 
La sostenibilidad puede dividirse en cuatro categorías principales, que se conocen como los cuatro pilares de la sostenibilidad. Estos abarcan desde la estabilidad financiera hasta el cuidado del medio ambiente.

1. Sostenibilidad humana

La sostenibilidad humana promueve el capital humano a través de aspectos como la salud y la educación. En el caso de las empresas, se centra sobre todo en todos los actores partícipes en las cadenas de suministro.

2. Sostenibilidad social

La sostenibilidad social promueve el bienestar y la igualdad. Puede estar respaldada por marcos legales o simplemente tratarse de información o inteligencia de grupo, es decir, de un modo común de entender la sostenibilidad social.

3. Sostenibilidad económica

El enfoque de la sostenibilidad económica consiste en mejorar el nivel de vida o la rentabilidad mediante el uso eficiente de los recursos.

4. Sostenibilidad medioambiental

Por último, pero no por ello menos importante, debemos mencionar el objetivo de preservar los recursos naturales. Algo puede definirse como ambientalmente sostenible cuando no tiene un impacto negativo en el medio ambiente, en la vida salvaje o en las necesidades de las generaciones futuras.

Sostenibilidad en el ámbito de la empresa

 
La sostenibilidad económica puede parecer el pilar más obvio de la sostenibilidad para que una empresa tenga éxito, sin embargo las empresas deberían al menos aspirar a incorporar los cuatro pilares por igual.

Hacernos diferentes preguntas basadas en estos pilares es una buena manera de determinar el grado de sostenibilidad que tiene o puede tener una empresa o un proyecto. Un par de estas preguntas podrían ser, por ejemplo:

	¿En qué medida es factible para mí, desde el punto de vista financiero, dirigir mi empresa en el futuro?
	¿Cómo puedo dirigir y hacer crecer mi negocio sin agotar los recursos naturales a través de materiales para la fabricación, las operaciones y el transporte?


La sostenibilidad está directamente relacionada con el medio ambiente, el cambio climático, los Derechos Humanos y el tipo de futuro que se desarrollará en función de las decisiones colectivas que tomemos hoy.

Si está interesado en leer más sobre el tema de la sostenibilidad y la empresa, puedes echar un vistazo a nuestro artículo sobre los beneficios de una empresa respetuosa con el medio ambiente, o visitar el blog de Smallpdf.

¿Te gustaría empezar a hacer que tu empresa sea más respetuosa con el medio ambiente? ¿Por qué no consideras empezar con la gestión de contratos sin papel con nuestra herramienta eSign?






Empezar a firmar documentos

Artículo traducido y adaptado por Alejandro

























Olivia Baker
Redactora de contenido







Artículos relacionados

Tutoriales
¿Cómo utilizar efectivamente la extensión de Chrome de Smallpdf? 
Gracias por instalar la extensión de Chrome de Smallpdf. Estos son algunos consejos para que comiences. 






Cómo firmar un PDF
¿Qué es una firma digital y por qué es importante? 
Aprende más sobre firmas digitales, que información incluyen, su legalidad y confiabilidad. 






Plantillas
Página de prueba de impresión en PDF: a color o blanco y negro
Varios PDF de una página para que pruebes tu nueva impresora en línea, en blanco y negro o a color. 
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